RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

MENUS DU 20/04/2026 AU 24/04/2026 |

Ces menus ont été
réalisés en collaboration

avec une diététicienne

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
20/04/2026 21/04/2026 23/04/2026 24/04/2026
Entrée Radis beurre Salade de riz BIO “ 'Betterave cuite vinaigrette Salade coleslaw
4
Roti de dinde sauce gravy Falafels sauce orientale
Plat Raviolis BIO aux légumes Nugget's de poisson
du soleil(PC) Boulettes végétariennes Couscous aux légumes,
tomate mozzarella r poulet et merguez
| |
' ; | Haricots verts en Semoule BIO Petit pois
| Accompagnement | 1 y
‘ ; J persillade
» % -
|
[
|
y Vache qui rit Petit suisse nature Fromage blanc Petit suisse aux fruits
Laitage
D Mousse au chocolat | Kiwi Banane Moelleux au caramel
e (oeufs BIO)

* = Plat avec du porc




MENUS DU 27/04/2026 AU 01/05/2026

Ces menus ont été

réalisés en collaboration

RPC

avec une diététicienne.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
27/04/2026 28/04/2026 29/04/2026 30/04/2026 01/05/2026
; Nem aux légumes Salade bolivienne Salade verte BIO
Entrée
Tarte au fromage Gardiane de boeuf
Plat Beaufilet de colin au
citron vert Saucisse* de Toulouse Quenelle nature BIO
Régionale sauce Aurore
Carottes Lentilles BIO LOCAL Riz BIO
Accompagnement
i
i _—
. Yaourt local ETREZ Cantadou Rondelé nature BIO
Laitage
4 P BI1O C te d td Fl hocolat (lait
Desxest ; omme ompote de pommes et de an au chocolat (lai

* = Plat avec du port

fraises

BIO)




