Avenance Enseignement

ECOLE DE SATHONAY CAMP (prim) - MENUS DU 30/05/2011 AU 01/07/2011

Lundi

Mardi

Jeudi

Vendredi

Taboulé BIO "maison”
Salade de blé a la nigoise "maison”

Laitue Iceberg
Carottes rapées "maison”

REPAS DU MERCREDI
Céleri rémoulade
Tomate vinaigrette

Du 30/05 : Filet de hoki sauce diéppoise Fricassée de poulet sauce grand-
Florentine de veau sauce tomate o .
Ratatouille Riz créole mere PAS ECOLE (ascensio
Au 03/06 aratourie Chantaillou Courgettes (ascension)
Yaourt aromatisé . .
T Noire Coulommiers Yaourt nature sucré
o Compote de pommes/bananes BIO Six de Savoie
Fruits . . . .
Abricots au sirop Moélleux citron
Madeleine
Salade verte BIO Salade farandole FRAICH'ATTITUDE Salade de riz a la parisienne
Mélange fraicheur Salade coleslaw "maison” Melon "maison”
Omelette nature Nuggets de poisson Radis et beurre Salade de haricots rouges et blancs
Du 06/06 . . . -
Pommes de terre sautées Haricots verts Tomate farcie sauce tomate Boeuf braisé sauce chasseur
Au 10/06 Camembert Fraidou Spirales BIO Petits pois
Yaourt nature sucré Emmental Yaourt aux fruits Chantaillou
Liégeois a la vanille Eclair au chocolat Cantadou alil et fines herbes Petit suisse nature sucré
Flan au chocolat Chou a la vanille Fruits Fruits
Carottes rapées .
o L Friand au fromage
Tomate vinaigrette Betteraves vinaigrette Crépe aux champianons
Du 13/06 Cordon bleu Spaghettis a la sauce bolognaise rep PIg .
. . Macédoine et thon mayonnaise
FERIE Purée de pommes de terre Créme dessert Cantafrais
Au 17/06 Yaourt nature BIO et sucre Fruit BIO
. Camembert
Fromage fondu Autre fruit .
Fruits
Compote
Concombre vinaigrette CEST L'ETE Salade de pennes a la catalane Laltug Iceberg )
. - — N Panaché de crudités
Tomate vinaigrette Pasteque maison . Lo
. e Carré de porc fumé au jus
Boulettes de boeuf au curry Ceeur de laitue Salade écoliére "maison ol . .
Du 20/06 . . s/porc : roti de dinde au jus
Boulgour BIO Paélla marine Quenelle nature sauce provencale
N . o . Courgettes al pesto
Créme anglaise Brebis creme Ratatouille .
Au 24/06 . . N . Chanteneige
Yaourt nature sucré Coulommiers Yaourt a la vanille BIO
. . T.Blanche
Galette St Michel Glace Croq lait A . . .
. : Géteau a la noix de coco "maison
Boudoirs Fruits .
Marbré cacao
Salade de !,Dn?;;)lr?, parsienne Salade verte BIO Melon
. Salade harmonie Concombre vinaigrette VIVE LES VACANCES
Salade de coquillettes au pesto . . . - . e .
S Sauté de poulet sauce milanaise RO6ti de beeuf froid et ketchup En apéritif : sirop de grenadine
Du 27/06 maison :
. S Polenta Spirales BIO Tomate croq en sel
Poisson blanc gratiné au fromage . . ) ;
) Yaourt nature sucré Cantadou ail et fines herbes Pizza au fromage
Au 01/07 Carottes Vichy . . .
Croq lait Brie Chips
Emmental . . .
Poires au sirop Flan nappé caramel Pop corn

Yaourt aromatisé
Fruits

Compote de pommes/abricots

Liégeois au chocolat




